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Perceptions of Opioid Stewardship Programs (OSPs) — Rural

Arizona Healthcare Survey Results

Pain and addiction are pervasive public health
issues in rural communities.

OSPs are one organizational approach and include

interventions such as:

Integrating the
Controlled Substance
Prescription Monitoring

Program into the
electronic health record

Implementing Enhanced
Recovery after Surgery
(ERAS) ® protocols

Providing treatment for
opioid withdrawal.

(EHR).
Establishing methods to Referring patients to Embedding workflows
identify patients who specialty treatment that into the EHR with alerts
may require OUD includes medications to aligned with prescribing
treatment. treat OUD (MOUD). guidelines.

Tracking and monitoring
trends for naloxone
discharge prescribing.

A survey was conducted with rural healthcare leaders and
professionals. Results show

e 62% held administrative

.. ositions in their
People participated p=—f=— grganization

000

38% reported their
organization was small
Counties Represented (1-4 service sites)

o - 33% had heard of OSPs prior
to this survey

While only 33% reported having heard OSPs,
. most leaders reported implementing at least 5 of |
. the 7 OSP interventions. This may call for :

Greenlee 'u

! greater education and understanding about what !
i OSPs are and identifying ways to expand and
i improve these interventions.
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rural de Arizona

El dolor y la adiccién son problemas de
salud publica que estan generalizados
en las comunidades rurales

Los OSP son una estrategia institucional e incorporan

intervenciones como...

Integracion del Programa
de Monitorizacion de
Prescripcidon de Sustancias
Controladas en la historia
clinica ele

Establecer métodos para
identificar a los pacientes
que puedan requerir el
tratamiento del trastorno
por el uso de opioides
(OUD)electrénica (EHR).

Implementacidén de los
protocolos de
Recuperacion Optimizada
después de la Cirugia
(ERAS)®.

Referir a los pacientes para
recibir un tratamiento
especializado que incluya
medicamentos para tratar
el tratamiento del

Rastreo y monitorizacion
de las tendencias en la
prescripciéon de naloxona al
momento del alta.

Proporcionar tratamiento
para la abstinencia de
opioides.

trastorno por el uso de
opioides (MOUD).

Integracion de los flujos de
trabajo en la historia
clinica electrénica (EHR)
con alertas alineadas con
las guias de prescripcion.

Se realizdé una encuesta con los lideres y profesionales rurales.

Estos son los resultados:

62% tenian puestos administrativos

r—t— en su organizacién
0006

Personas participaron

38% respondié que su
organizacion era pequefa
(1-4 centro de atencion)

Condados participantes
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33% habia oido hablar de los
Programas de Gestion de Opioides
(OSP) antes de esta encuesta

. Aunque solo el 33% informé haber oido hablar de |
. los OSP, la mayoria de los lideres reportaron haber
! implementado al menos 5 de las 7 intervenciones de
! los OSP. Esto podria indicar la necesidad de una
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i mayor educacion y comprension sobre qué son los
. OSP y la identificacion de formas de expandir y
. mejorar estas intervenciones.
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